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MEDIENMITTEILUNG 
 
          

 
Die Psyche der Bevölkerung im Fokus: Gründung der «IG Psychiatrie» 

 
 
Sehr geehrte Medienschaffende 
 

Während der Corona-Pandemie zeigte sich vermehrt die menschliche Psyche in einer Krise. 

Kinder und Jugendliche, aber auch Erwachsene in verschiedensten beruflichen Bereichen, 

mussten sich mit aussergewöhnlichen Situationen auseinandersetzen. Einsamkeit zeigte 

sich bei vielen – vor allem bei jungen Menschen. Das Bedürfnis nach Antworten auf viele 

dieser neuen Fragen hat Pflegefachpersonen des SBK Aargau/Solothurn bewogen, die 

«Interessengemeinschaft Psychiatrie» zu gründen. Pflegefachpersonen, die im 

psychiatrischen Umfeld arbeiten, haben sich zusammengeschlossen, um für die Interessen 

der Pflege im psychiatrischen Kontext einzustehen.  

 

Ein wichtiger Anstoss für die Gründung der «IG Psychiatrie» ist auch der zunehmende Druck 

der Bevölkerung in einer immer leistungsorientierteren Gesellschaft und die daraus 

entstehenden psychischen Erkrankungen – erschreckend oft auch bereits im Kinder- und 

Jugendalter. Als problematisch empfinden die Fachpersonen auch das Gefühl, dieser 

Tendenz mit den aktuellen Ressourcen und Strukturen nicht gerecht werden zu können. 

 

An den ersten Treffen der «IG Psychiatrie» wurden künftige Betätigungsfelder gesammelt, das 

Angebot der Interessengemeinschaft der SBK Sektion AG/SO soll sein: 

 

- Fachlicher und persönlicher Austausch zu Psychiatriethemen 

- Unterstützung für Pfleger:innen, die im Berufsalltag mit Problemen konfrontiert sind 

- Aufklärung der Bevölkerung über psychische Erkrankungen 

- Politisches Einstehen für Anliegen von Pfleger:innen im psychiatrischen Bereich 

- Zur Verfügung stellen von Fachexpertise und -informationen 

 

Die «IG Psychiatrie» steht allen Mitglieder:innen des SBK AG/SO offen und führt regelmässige 

Austauschtreffen in Aarau sowie Online durch. Ausgewählte Dienstleistungen wie 

Informationen zu Psychiatriethemen und psychische Gesundheit sollen der gesamten 

Bevölkerung zugutekommen – so sind beispielsweise Besuche an Schulen geplant.  

 

Die IG Psychiatrie bietet sich als Anlaufstelle für Interessierte aus Medien, Politik, Bildung und 

dem Gesundheitswesen an.  

 

Informationen erhalten Sie auf www.sbk-agso.ch oder direkt bei der Leiterin der IG Psychiatrie: 

 

Cornelia Lindner, 076 347 15 59  kontakt@cornelialindner.ch  

http://www.sbk-agso.ch/
mailto:kontakt@cornelialindner.ch

