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Gefährliche Pflege auch in der Aargauer Psychiatrie! 
          

Sehr geehrte Medienschaffende 

Die Berichterstattung über die Arbeitssituation von Pflegenden in der Psychiatrie rüttelt auf. 

Erschreckend etwa der Kassensturz-Beitrag aus der Berner Psychiatrie UPD vom 25. 

Oktober 2022. Pflegefachkräfte, die sich aus purer Not mitteilen! Dies sind dringend 

benötigte Fachkräfte, die irgendwann ihre Stelle kündigen, höchstens noch temporär 

arbeiten, selbst erkranken oder den Beruf für immer verlassen. 

Auch von Psychiatriepflegenden im Aargau wissen wir: Sie sind am Ende ihrer Kräfte!  

Täglich erhält die SBK Sektion Aargau/Solothurn Anrufe von Mitgliedern, die sich um 

die Sicherheit der Patient:innen und die der Pflegenden sorgen – und äusserst 

schwierige Situationen schildern. Sie berichten aus der Praxis regelmässig von einer 

gefährlichen Pflege in psychiatrischen Kliniken. Der Berufsverband SBK steht deshalb 

in regelmässigem Austausch mit den Pflegeleitungen und thematisiert die Thematik. 

Aus dem offensichtlichen Bedürfnis nach Unterstützung hat die SBK Sektion AG/SO Mitte 

dieses Jahres die IG Psychiatrie gegründet, als Anlauf- und Informationsstelle für 

Psychiatriepflegende und Interessierte aus Medien, Politik, Bildung. Die IG Psychiatrie wird 

von Psychiatriepflegenden geleitet und steht allen SBK-Mitgliedern offen, die in der 

Psychiatrie tätig sind oder sich für Psychiatriethemen interessieren. Die IG befasst sich mit 

Situationen, die die Arbeit der Psychiatriefachpflegenden ständig begleiten und durch die 

nicht nur die Sicherheit und Gesundheit von Patient:innen gefährdet sind, sondern 

zunehmend auch die Gesundheit der Pflegefachpersonen.  

Der akute Fachkräftemangel in der Pflege zeigt, so kann es nicht weitergehen. Die 

Massnahmen aus der Pflegeinitiative müssen jetzt umgesetzt werden. Es muss ein 

Umdenken stattfinden. Welche Pflegequalität wollen wir?  

Der SBK fordert: Die Sicherheit der Patient:innen und der 

Pflegefachpersonen muss oberste Priorität haben!  

 

Auskünfte Medienschaffende:  

SBK AG/SO, Cornelia Lindner, Leitung IG Psychiatrie, 062 822 33 60, info@sbk-agso.ch 
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